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уменията в строителството: проект 
BUILD UP SKILLS BULGARIA 2030
X V I I I  Н А Ц И ОН А Л Н А  К О Н Ф Е Р Е Н Ц И Я  Н А  А С О Ц И А Ц И Я Т А  Н А  Б Ъ Л Г А Р С К И Т Е  Е Н Е Р Г И Й Н И  А Г Е Н Ц И И

Д Р А Г О М И Р  Ц А Н Е В ,  Ц Е Н Т Ъ Р  З А  Е Н Е Р Г И Й Н А  Е Ф Е К Т И В Н О С Т  Е Н Е Ф Е К Т

Д А Т А :  1 4 . 1 1 . 2 0 2 4  Г .



 Стартира през 2011 г. по програма "Интелигентна
енергия - Европа" 

 Изпълняват се проекти в 30 европейски държави

 Резултат - национални пътни карти за подобряване
на уменията в строителния сектор 

 Стълб II стартира през 2013-2014 г., като се фокусира
върху програми за обучение по ЕЕ и ВЕИ в сградите

 Продължава в рамките на H2020 "Умения в 
строителството" 

 Втора фаза стартира през 2022 г. по програма LIFE

Инициативата BUILD UP Skills



BUILD UP Skills I: Предизвикателствата
 Пропуски в учебните програми

 Необходимост от обучение на 
преподаватели

 Остаряло оборудване и материална база

 Недостатъчни връзки с бизнеса

 Ниско търсене от пазара 

 Лош имидж на строителната професия
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Пътна карта 2020
 Приоритет 1. Мерки за усъвършенстване на професионалната 

квалификация: подобряване на учебните програми и 
разработване на нови помагала и материали

 Приоритет 2. Обучение на обучители: нови или 
усъвършенствани схеми за квалификация и преквалификация 
на преподавателите

 Приоритет 3: Подобряване на материалната база

 Приоритет 4. Структурни мерки за мониторинг на процесите

 Приоритет 5. Взаимодействие между заинтересуваните страни

 Приоритет 6. Повишаване на информираността на гражданите 
относно възможностите за енергийно ефективни решения

www.busenerpro.com

http://www.busenerpro.com/library.html
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Пътна карта 2030
• Цели за 2030 г.: спестяване на енергия и принос на възобновяема енергия от строителния 
сектор към националните цели за 2030 г.

• Оценяване на нуждите и пропуските в строителния сектор: потребности от умения, 
квалификационни нужди по ниво на EQF ; бариери пред постигането на целите за 2030 г.

• Обща стратегия за задоволяване на нуждите от квалификация, вкл. основни области и 
краткосрочни и дългосрочни цели.

• Идентифициране на приоритетни мерки (напр. нови квалификационни схеми и/или 
актуализиране на съществуващи схеми) за всяка съответна професия за постигане на 
определените цели.



Възможни решения
 Система за продължаваща професионална 

квалификация

 Регистър на квалифицираните специалисти 
и „паспорт на уменията“

 Работа с публичните институции и 
финансовия сектор

 „Дни на нулевоенергийните сгради“ – 
максимална публичност на местно и 
национално равнище

 Фокус върху дигитализацията, иновациите 
и кръговата икономика© EnEffect

www.busenerpro.com
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Пътна карта

ПРИОРИТЕТНИ ОБЛАСТИ

1. Укрепване на институционалната рамка

2. Политическа и регулаторна подкрепа

3. Усъвършенстване на образователната система 

4. Сътрудничество с индустрията и интеграция на технологични иновации

5. Ангажиране на заинтересованите страни за подобряване на обществения имидж на строителния 
сектор
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Пътна карта
Приоритетна област 1. Укрепване на институционалната рамка

Цел: Подобряване на сътрудничеството между правителствени органи, браншови камари, 
индустриални асоциации и образователни институции.

➢ Мярка 1: Развитие на Националната платформа за диалог по проект BUILD UP Skills и сътрудничество 
със Секторните съвети за умения към МОН

➢ Мярка 2: Развитие на националната информационна система за оценка на компетенциите

➢ Мярка 3: Ежегоден многофакторен анализ за прогнозиране на търсенето на работна сила със 
специфични характеристики

➢ Мярка 4: Преглед на държавните образователни стандарти и въвеждане на промени в 
националните изпитни програми



www.buildupskillsbg.eu

Пътна карта
Приоритетна област 2. Политическа и регулаторна подкрепа

Цел: Привеждане на политиките в съответствие с националните енергийни и климатични цели и 
осигуряване на подкрепяща регулаторна рамка.

➢ Мярка 1: Интегриране на мерките от пътната карта в националните стратегически и планови 
инструменти, с акцент върху Националния план за обновяване на сградния фонд

➢ Мярка 2: Интегриране на мерките от Пътната карта в специфични програми за финансова подкрепа 
за енергийна ефективност и възобновяеми източници

➢ Мярка 3: Интегриране на мерките от Пътната карта в националните стратегии, политики и 
инструменти за подкрепа на заетостта

➢ Мярка 4: Законодателни разпоредби относно правото на упражняване на професии, свързани с 
инсталиране, поддръжка и ремонт на системи за възобновяеми източници

➢ Мярка 5: Въвеждане на изисквания за квалификация и умения в обществените поръчки
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Пътна карта
Приоритетна област 3. Усъвършенстване на образователната система (1)

Цел: Надграждане на характеристиките на образователната система, за да отговори на 
нуждите на индустрията, като насърчава ученето през целия живот

➢ Мярка 1: Включване на нови дисциплини в учебните планове и нови теми в учебните програми на 
професионалните гимназии по всички професии от направления „Архитектура и строителство” и 
„Електротехника и енергетика”

➢ Мярка 2: Включване на нови модули в учебните програми или нови теми в обучителните програми 
на центровете за професионално обучение

➢ Мярка 3: Подобряване на уменията на обучаващите по професионално обучение

➢ Мярка 4: Създаване на система за продължаваща професионална квалификация (ППК). 
Организиране на краткосрочни курсове за обучение (включително по част от професия) за 
придобиване на необходимите компетенции
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Пътна карта
Приоритетна област 3. Усъвършенстване на образователната система (2)

Цел: Надграждане на характеристиките на образователната система, за да отговори на 
нуждите на индустрията, като насърчава ученето през целия живот

➢ Мярка 5: Участие в програми и проекти, свързани с подобряване на материалната база и 
оборудването на институциите от системата на професионалното образование

➢ Мярка 6: Изграждане на образователни паркове

➢ Мярка 7: Привеждане на образователните програми на висшите учебни заведения в съответствие с 
технологичните иновации и нуждите на индустрията

➢ Мярка 8: Обучения за енергийни одитори
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Пътна карта
Приоритетна област 4. Сътрудничество с индустрията и интеграция на технологични иновации

Цел: Насърчаване на сътрудничеството между строителни компании, предприемачи и доставчици 
на технологии. Интегриране на цифрови технологии, автоматизация и иновативни строителни 
процеси и методи

➢ Мярка 1: Обвързване на плановия прием в професионалните гимназии на територията на всяка 
област с търсенето на стопанските субекти

➢ Мярка 2: Информационна кампания сред работодателите

➢ Мярка 3: Допълнително регламентиране и стимулиране на модалността „обучение на работното 
място” и валидиране на компетенциите

➢ Мярка 4: Разработване на уеб базирана платформа за обмен на информация
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Пътна карта
Приоритетна област 5. Ангажиране на заинтересованите страни за подобряване на обществения 
имидж на строителния сектор

Цел: Подобряване на общественото възприемане на строителната индустрия и превръщане на 
строителния сектор в привлекателен кариерен избор за младежи и жени

➢ Мярка 1: Включване на теми, свързани с енергийната ефективност на сградите, в основното 
образование, с цел придобиване на умения за енергоспестяване в ежедневието и знания за 
опазване на околната среда

➢ Мярка 2: Идентифициране на предмети и включване на теми за енергийно ефективни решения в 
средното образование с цел ориентация към кариери в строителния сектор

➢ Мярка 3: Инициативи за привличане на млади специалисти и жени в строителството

➢ Мярка 4: Медийна кампания за повишаване на информираността относно същността и ползите от 
енергийната ефективност и възможностите за кариерно развитие в сектора
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Мониторинг
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Съгласуване



СИСТЕМА ЗА ПРОДЪЛЖАВАЩО ПРОФЕСИОНАЛНО ОБУЧЕНИЕ
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BUS League
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BUS GoCircular
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ULO Nr. Competence Skills Knowledge

Is always worded as a result somebody can 

take responsibility for           

Something a person needs to be able to do/perform 

in order to reach a certain result    

Know how you need to know by ‘head’ in order to perform a task as 

efficient and effective as possible                   

1 Explain the impact of climate change on building 

energy performance

Describe energy efficiency actions being taken at national 

level

List and describe main national programmes supporting 

energy efficient renovations

Link climate change targets and their impacts on the real 

estate market.

Actions in national action plans for energy efficiency and renewable energy 

deployment in buildings

Impacts of climate change targets on the real estate market

Continues improvement of Building standards required for building energy 

performance and carbon emissions

2 Explain the EPBD and EED drivers relevant to 

building regulations and NZEB

List the Building Regulations at national-level and 

relevance to nZEB compliance

Definition of the acronyms NZEB, EPBD and EED

Building Regulations at national-level and its relevance to nZEB,  energy 

efficiency and quality

3 Explain the link between energy demand and 

consumptions in buildings with CO2 emissions

Link energy demand and consumptions in buildings with 

CO2 emissions and climate goals

The maximum level of primary energy consumption required to achieve nZEB

Definition of ‘Primary Energy’ 

Definition of ‘Delivered Energy’

Key units used to define the energy efficiency of buildings including 

kWh/m2.year and kgCO2/m2.year 

4 Illustrate the importance for energy efficiency 

combined with the need of the production and use of 

renewable energy

Clarify the proportion of the regulated energy loads of 

dwellings that must be met by renewable energy sources

Key renewable energy technologies most frequently used (PV, PVT, 

Geothermal)

Единици резултати от учене
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Система за ППО
1. Термини, принципи, законодателство 
2. Оптимални енергийни печалби 
3. Минимален екологичен отпечатък 
4. Ефективна топлоизолация 
5. Ефективни прозорци и врати
6. Минимални топлинни мостове
7. Висока въздушна плътност
8. Ефективно отопление, вентилация и охлаждане 
9. Електрическа енергия и автоматизация 
10. Възобновяеми енергийни източници (ВЕИ)  
11. Проектиране и строителство 
12. Икономическа ефективност 
13. Управление на проектите 

http://www.buil
dupskillsbg.eu/
uploads/9/8/8/
4/9884716/d4.1
_cpd_scheme_b
g.pdf 

http://www.buildupskillsbg.eu/uploads/9/8/8/4/9884716/d4.1_cpd_scheme_bg.pdf
http://www.buildupskillsbg.eu/uploads/9/8/8/4/9884716/d4.1_cpd_scheme_bg.pdf
http://www.buildupskillsbg.eu/uploads/9/8/8/4/9884716/d4.1_cpd_scheme_bg.pdf
http://www.buildupskillsbg.eu/uploads/9/8/8/4/9884716/d4.1_cpd_scheme_bg.pdf
http://www.buildupskillsbg.eu/uploads/9/8/8/4/9884716/d4.1_cpd_scheme_bg.pdf
http://www.buildupskillsbg.eu/uploads/9/8/8/4/9884716/d4.1_cpd_scheme_bg.pdf
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Обучения: NZEB Ready
Целева категория Програма за обучение

Висококвалифицирани 
специалисти

1. Проектанти (архитекти и 
инженери)
 
2. Енергийни одитори и 
консултанти

Изчисляване на топлинни мостове
Механична вентилационна система с рекуперация на 
топлина

Оценка на въздухоплътността на сградата
Системи за засенчване

Биоклиматичен дизайн
Възобновяеми енергийни източници

Строителни инженери
Инженерни умения за изпълнение на ПНЕС

Умения за изпълнение на инсталации при ПНЕС
Публични органи Концепцията ПНЕС на практика

Специфицчни умения при сертифициране на сгради

Тестове за въздухоплътност
Оценка на термомостове - инфрачервена 
термография

Строителни работници
Общи умения, свързани със строителството на ПНЕС

Общи умения, свързани с инсталациите при ПНЕС
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1.Раждане на идеята

2.Основни принципи на пасивното строителство

3.Оптимални слънчеви печалби

4.ОБИЧАВАНЕ НА СГРАДА

5.Системи за изграждане

6.От "пасивна" до "почти нулевоенергийна" сграда

Енергийна 

ефективност

≠

Топлоизолация!



WWW.ENEFFECT.BG
This project has received funding from the European Union‘s Horizon 2020 

research and innovation programme under Grant Agreement No 101033733.

Топлинни мостове

Съдържание на 
курса:

1.Какво е 
топлинен мост?
2.Видове 
термомостове
3.Колко влияят?
4.Вътрешна 
топлоизолация
5.Избягване на 
топлинни 
мостове
6.Термомостове 
в санирането 
стъпка по стъпка
7.Методи за 
изчисление
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Въздухоплътност, ветроустойчивост и 
паропреминаване

Съдържание на 
курса:

1.Въздухоплътност

2.Влажност на 
въздуха

3.Паропреминаване

4. Връзка между 
въздухоплътността 
и 
паропреминаването

5.Проектиране

6.Изпълнение

7.Тестване на 
въздухоплътност

8.Вътрешна 
топлоизолация
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Прозорци и засенчващи устройства 
+ форма и ориентация

Съдържание на 
курса:

1.Основни 
принципи
2.Компоненти
3.Монтаж
4.Тавански 
прозорци
5.Топлинен 
комфорт през 
лятото
6.Засенчващи 
устройства
7.BIM
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1.Раждане на идеята

2.Основни принципи на пасивното 
строителство

3.Оптимални слънчеви печалби

4.ОБИЧКА НА СГРАДА

5.Системи за изграждане

6.От "пасивна" до "почти 
нулевоенергийна" сграда

Сградни системи и 

ВЕИ
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Системи за микроклимат 
Отопление, БГВ и вентилация

1.Вътрешен 
микроклимат и 
въглероден 
диоксид

2.Вентилация с 
рекуперация

3.Вентилация в 
жилищни сгради

4.Вентилация в 
нежилищни сгради

5.БГВ

6.Изисквания за 
дял от ВЕИ

7.Отопление и ВЕИ

8.Управление на 
сгради

9.Индикатор 
интелигентна 
готовност
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research and innovation programme under Grant Agreement No 101033733.

Изграждане на системи за микроклимат 
Отопление, БГВ и вентилация

1.Вътрешен 
микроклимат и 
въглероден 
диоксид

2.Вентилация с 
рекуперация

3.Вентилация в 
жилищни сгради

4.Вентилация в 
нежилищни сгради

5.БГВ

6.Изисквания за 
дял от ВЕИ

7.Отопление и ВЕИ

8.Управление на 
сгради

9.Индикатор 
интелигентна 
готовност
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Възобновяеми енергийни източници 
в и около сградите

1.Хидроенергия 
(водни течения)

2.Морска енергия

3.Вятърна енергия

4.Геотермална 
енергия

5.Слънчева енергия
• Слънчеви 

колектори
• Слънчеви 

концентратори
• Фотоволтаични 

системи
• Пасивни 

соларни системи

6.Термопомпи

7.Съхранение на 
енергия от ВЕИ

8.Енергийни 
общности
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Възобновяеми енергийни източници 
в и около сградите

1.Хидроенергия 
(водни течения)

2.Морска енергия

3.Вятърна енергия

4.Геотермална 
енергия

5.Слънчева енергия
• Слънчеви 

колектори
• Слънчеви 

концентратори
• Фотоволтаични 

системи
• Пасивни 

соларни системи

6.Термопомпи

7.Съхранение на 
енергия от ВЕИ

8.Енергийни 
общности
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Стъпка по стъпка 
Дългосрочно планиране за цялостен ремонт

1.Европейски 
директиви

2.Дълбоко 
обновяване

3.Обновяване 
стъпка по стъпка

4.Блокиращ 
ефект

5.Примери

6.Проектиране 
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